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- REZUMAT –  

  

 Teza aceasta de doctorat îşi propune să dezbată o temă extrem de vastă ca întindere şi 

controversată: dragostea. Întrucât ar fi fost imposibilă o cercetare exhaustivă a subiectului în 

cadrul unei teze de doctorat, am ales investigarea unui secol extrem de divers de creaţie 

literară, şi anume secolul XX, prin intermediul unor opere literare, considerate de către mine 

ca reprezentative. Teoria de la care porneşte teza mea este că în decursul ultimului secol mai 

ales, conceptul de dragoste a cunoscut mutaţii importante în sensul în care, atunci când ne 

referim la acesta, este dificil să punem semnul egal între ceea ce reprezenta pentru scriitorii 

începutului de secol şi ceea ce reprezintă ea azi. Cu alte cuvinte, sub “pălăria” foarte largă a 

conceptului de dragoste încap acum o serie de manifestări care pot fi circumscrise 

conceptului general de dragoste, dar care nu seamănă foarte mult între ele. Proza românească 

a ultimilor douăzeci de ani conţine suficiente modele care au scandalizat o parte din critica 

literară. Aceasta le-a adunat sub titlul de “noua pornografie” (sau sintagme similare) pentru a-

şi manifesta dezaprobarea faţă de modalitatea de descriere a dragostei, de personajele sau 

situaţiile alese, fiind mai puţin receptivă la modelele pe care romanele le-au ales. Însă acest 

mod de a descrie dragostea şi coborârea în realitatea firească a vieţii de zi cu zi, cu 

momentele ei triviale reflectă o mutaţie a felului în care trăiesc oamenii şi, drept consecinţă, 

în felul în care iubesc. Este lesne de înţeles că una dintre principalele probleme identificate în 

ceea ce priveşte romanele sfârşitului de secol XX şi început de secol XXI este aceea că modul 

lor de a privi dragostea este prea calat pe real, plin de referiri la erotism (mai mult sau mai 

puţin făţişe) şi nu suficient de idealizat. Dar, poate, aceasta este imaginea despre dragoste pe 

care o are contemporaneitatea. Nu toţi prozatorii se raportează la realitate cu ironie sau cu 

dispreţ, deşi ironia este unul dintre locurile comune ale postmodernismului. Dincolo de 

schematismul la nivelul construcţiei literare sau al absenţei profunzimii, al lipsei de analiză 

care le oferă personajelor interioritate, romanul postmodern descrie o realitate aşa cum o 

percepe. 

Lucrarea de faţă şi-a propus să corecteze, imaginea pe care lumea actuală o are despre 

dragoste. Imaginea care se desprinde din analizarea marilor opere literare ale trecutului, dar 

nu numai a acestora este echivalentă cu cea descrisă în cadrul primului tip de dragoste pe care 
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l-am identificat. Aceasta este Dragostea, sentimentul minunat, dătător de aripi, care modifică 

datele vieţii cuiva şi îl/o face să gândească lumea în alţi termeni decât înainte. Este o poveste 

în care locul lui „eu” este luat de „noi”, pentru că cel îndrăgostit nu poate gândi lumea decât 

alături de persoana iubită şi împărţind lucrurile pe care le oferă lumea aceasta. Nu doar 

frumuseţea şi profunzimea sentimentului sunt cântate de poeţi, ci şi faptul că dragostea aduce 

în sufletul fiecăruia dintre noi cele mai frumoase şi mai alese sentimente, cele mai nobile 

porniri. Dragostea aceasta ne înfrumuseţează şi ne face mai buni. Şi, în fine, unul dintre cele 

mai frumoase lucruri în legătură cu dragostea adevărată îl reprezintă faptul că nu este 

predictabilă. Dragostea adevărată vine în cele mai neaşteptate momente, năvalnic, devastează 

sufletul, îl umple de emoţii nemaiîntâlnite şi îl recompune regândindu-l în termenii lui „noi”. 

Dar a aştepta o asemenea dragoste în viaţa reală poate fi pentru orice potenţial îndrăgostit 

idealist un vis şi doar atât. Un vis pe care nu îl va mai găsi materializat nici în cărţile 

prezentului, motiv pentru care acesta s-ar putea simţi trădat pentru că ceea ce caută în ele, 

frumuseţea lumii şi balsamul dragostei nu mai sunt de găsit, sau apar într-o formă pe care nu 

o mai recunoaşte. Am încercat să dăm un răspuns acestei întrebări: cum este dragostea în 

zilele noastre? 

Am pornit excursul nostru prin a încerca să definim tipurile de dragoste pe care le 

găsim în lumea şi literatura actuală. Motivul pentru care demonstraţia este legată de lumea 

actuală este acela că cititorii trebuie să se regăsească în lucrurile pe care le citesc. Într-adevăr, 

lecturând o carte scrisă acum 150-200 de ani, ei nu se vor aştepta să găsească lucruri care să 

definească realitatea actuală, ci pe aceea a vremurilor respective. Dar literatura secolului XX, 

în speţă cea românească, ar trebui să reflecte modul de a gândi şi a simţi al celor care au scris 

aici. Am identificat trei stări alotropice ale conceptului de iubire în literatura română a 

secolului XX, ele fiind de găsit pe parcursul cărţilor scrise într-un interval de aproximativ un 

secol. De ce stări alotropice? Pentru că ele co-există în aceeaşi perioadă, iar apariţia uneia nu 

coincide cu dispariţia celeilalte. Ar fi naiv să spunem că dragostea, aşa cum este descrisă în 

forma ei idealizată, a dispărut complet, iar locul ei a fost luat de dragostea postmodernă, 

superficială a zilelor noastre. Găsim instanţe ale dragostei absolute, clasice, dar poveştile de 

amor se pot subsuma şi celei de-a doua stări, intermediare, dar mai ales celei de-a treia, care 

corespunde tipului de dragoste al zilelor noastre, caracterizat de individualism şi 

superficialitate. 
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Am pus la antipodul tipului de dragoste ideal, absolut pe acela al dragostei 

contemporane, ale cărei întrupări le vedem tot mai des în literatura zilelor noastre. Dragostea 

aceasta este rodul modului contemporan de a vedea lumea, caracterizat de superficialitate, 

relativitate şi pragmatism. Trăim într-o lume în care dinamica mişcării la orice nivel este 

fantastică. Nu degeaba secolul XX a fost cunoscut drept „secolul vitezei”. Tehnica avansează 

într-un ritm ameţitor, cuvântul cheie în relaţiile umane este „adaptabilitatea”, iar competiţia 

pe toate planurile, începând de la cel profesional şi financiar, şi terminând cu cel personal, 

este acerbă. În aceste condiţii, dragostea ideală, profundă, nu mai este privită ca o alternativă 

viabilă, deoarece presupune generozitate totală, lipsă de egoism şi foarte multă implicare. 

Modelului ei i se substituie un altul, al unei iubiri care cere mai puţină implicare, mai mult 

individualism şi care poate să se desfăşoare pe perioade limitate. Nu mai avem îndrăgostiţi 

total, care să-şi sacrifice propria fericire pentru celălalt, care să renunţe la binele personal 

pentru a fi fericit alături de persoana iubită şi nici nu se mai presupune că cei doi „trăiesc 

fericiţi până la adânci bătrâneţi”. Orice poate interveni în povestea de dragoste, punându-i 

capăt. Dar, aşa cum precizam anterior, dragostea aceasta poate să coexiste cu cea aparţinând 

primului tip. Este foarte posibil ca îndrăgostitul să îşi dorească, la început, să trăiască o 

dragoste ca în poveşti. Numai că odată ce va vedea că prea multe persoane din jurul său nu 

sunt dispuse să renunţe la tot pentru iubire şi odată ce dezamăgirile vor începe să apară, nu ne 

mai putem aştepta ca persoana respectivă să iubească la fel. Îşi va schimba optica pentru că, 

în caz contrar, întâmplările vieţii vor continua să-l/o rănească până când îşi va învăţa lecţia. 

Tipul intermediar, acela care înglobează toate poveştile de iubire aflate între cei doi 

antipozi, este vast şi cuprinzător. Cea mai simplă definiţie a sa ar fi că este tipul de iubire 

aflat undeva la convergenţa celorlalte două, undeva între dragostea adevărată şi dezamăgirile 

lumii actuale. În cazul său, poveştile de dragoste păstrează „scheletul”, schema acelora 

adevărate, au poate chiar un început care să ne permită integrarea lor în primul tip, dar 

evoluţia ulterioară nu este cea a poveştilor de dragoste autentice. Îndrăgostiţii nu pot fi fericiţi 

din varii motive: divorţează şi trebuie să recunoască eşecul dragostei, celălalt nu se ridică la 

nivelul lor, nu poate înţelege povestea de dragoste, făcând-o să alunece în banal, o 

dezamăgire mare din tinereţe schimbă datele problemei, transformându-l pe îndrăgostitul de 

altădată într-un cinic şi-un prudent sau povestea de dragoste este mimată din varii motive (ca 

de exemplu, nevoia de a-ţi întemeia o familie în perioada comunistă), motiv pentru care 
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exista un model al dragostei de urmat. Îndrăgostitul îşi doreşte o poveste de dragoste 

adevărată, sinceră, dar realităţile lumii în care trăieşte îi zădărnicesc planurile.  

Apelul la „Condiţia postmodernă” a lui Lyotard este util în conturarea unei imagini şi 

mai clare a acestei teorii. Deşi scrisă în alt scop, şi anume acela de a oferi o legitimare 

superioară a cunoştinţelor în epoca tehnologiei computerizate, cartea lui Lyotard oferă o 

teorie cu privire la modul în care ne raportăm la prezent pentru a înţelege mai bine modelul 

de funcţionare a acestei lumi. Într-o societate dominată de computerizare şi de mărirea 

extraordinară a volumului de cunoştinţe, e nevoie să se discute despre un alt mod de 

legitimare a acestora, care trebuie să fie şi modul de legitimare al luării deciziilor. Lyotard 

vorbeşte despre existenţa unor metanaraţiuni, sau naraţiuni justificatoare, care reglementau 

funcţionarea societăţii prin modul comun de a vedea lucrurile, în general. Aceste naraţiuni  

erau echivalente cu un mod de raportare comun la diverse concepte, lucruri, realităţi ale 

vremii şi erau considerate deţinătoarele unor adevăruri generale. Ele se refereau la politică, 

istorie, etică, morală şi alte elemente de bază ale societăţii. Ele înglobau nevoia oamenilor de 

a avea un model filosofic comun de înţelegere a lumii. Realitatea zilelor noastre este, însă, 

total diferită. Creşterea volumului de informaţii, supra-specializarea pe un anumit domeniu, 

precum şi creşterea populaţiei şi diversificarea sa atât socială cât şi profesională, au dus la 

imposibilitatea de a mai vorbi despre un mod comun de înţelegere a lumii, care să poată face 

apel la un set de metanaraţiuni, conţinând un set de adevăruri fundamentale. Răspunsul stă în 

crearea unui set de mici naraţiuni justificatoare, care să regleze conduita în anumite sectoare 

ale societăţii, în primul rând prin apelul la limbaj. Trăgând o paralelă, putem vorbi despre 

existenţa unei metanaraţiuni, a unei naraţiuni justificatoare cu privire la dragoste. Modul 

general de raportare la dragoste al lumii pre-moderne nu mai este de ajuns pentru a răspunde 

particularităţilor lumii postmoderne, de aceea este necesar să înţelegem dragostea în termenii 

unei relativizări a valorilor şi o restrângere a adevărului la care ea se referă prin prisma 

realităţilor zilelor noastre. Dragostea nu mai este unică, nu trece peste absolut toate 

vicisitudinile pentru a se întări şi a ieşi victorioasă. Dragostea are un loc în ierarhia 

priorităţilor zilelor noastre,  nu mai răspunde nevoii de perpetuare a speciei, este mai egoistă 

şi mai hedonistă, dar, în primul rând, se subordonează nevoilor şi particularităţilor anumitor 

date ale realului.  

  Dificultatea abordării se leagă de faptul că teoria este una îndrăzneaţă, bazată în primă 

fază pe observaţii proprii, şi demonstrarea ei nu a fost lipsită de teama de a nu găsi cele mai 
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bune argumente teoretice. Într-o demonstraţie, a merge pe “cărări bătătorite” este destul de 

facil, dar teoria de faţă îşi propune să nu considere imaginea despre dragoste care rezultă din 

majoritatea romanelor prezentului drept o scădere. Intenţia nu a fost neapărat aceea de 

raportare critică la subiect, ci, mai degrabă, aceea de semnalare a unei mutaţii. În cazul unora 

dinte romanele postmoderne, s-a vorbit despre slaba adecvare la model a poveştii de dragoste, 

în vreme ce construcţia ei puncta o modificare la nivel de percepere a chiar dragostei.  

În altă ordine de idei, alegerea romanelor discutate a fost una dificilă, întrucât ele trebuiau să 

faciliteze demonstraţia şi nu să o adâncească prin tot mai mulţi factori de luat în considerare. 

Nu în ultimul rând, una dintre cele mai mari dificultăţi se leagă de observaţiile făcute de 

critica literară cu privire la romane. Deşi materialul critic este foarte vast şi opiniile de cea 

mai bună calitate, nu întotdeauna unul dintre criteriile de bază în discuţiile cu privire la 

romane este analizarea poveştii de dragoste. În unele cazuri, referirile critice la acest aspect 

sunt mai greu de găsit, fiind nevoie de formularea unui punct de vedere personal. În special în 

cazul romanelor postmoderne, accentul este pus de deficitul de tehnică literară sau de 

construcţie a romanului şi povestea de dragoste alunecă pe plan secund. 

 Metoda pe care am urmat-o în investigarea acestui subiect are în vedere punerea în 

lumină a schimbărilor petrecute în modul de construcţie al poveştilor de iubire în sine şi al 

actorilor unora dintre cele mai cunoscute şi apreciate romane ale secolului XX. Am pornit de 

la premisa că romanul este cel mai aproape de realitate, reflectând-o cel mai fidel prin însăşi 

structura sa (capacitatea de a contura o poveste şi nu doar de a o simboliza sau a o reda 

metaforic). Având în vedere acest lucru, am pornit de la premisa că în diferite perioade se 

scrie diferit pentru că realitatea la care se raportează romanul este diferită şi, deci, analiza 

poveştilor de dragoste nu trebuie făcută critic prin apelul la trecut. Realităţile zilelor noastre 

cer o altă modalitate de a iubi şi, deşi aceasta este mai puţin profundă şi mai superficială, nu 

se poate trage o concluzie cu privire la valoarea romanului pe acest criteriu. Pe de altă parte, 

dacă ne gândim la statutul de început al romanului, acesta a fost privit ca o specie literară 

inferioară, lipsită de valenţe estetice, pentru ca mai apoi să fie adoptată de literatura modernă 

ca una dintre principalele forme de creaţie. Deşi felul în care este privită dragostea în 

postmodernitate este, fără îndoială, un pas înapoi faţă de concepţia tradiţională, se poate face 

o paralelă între condiţia actuală a romanului în comparaţie cu trecutul şi modul în care este 

privită dragostea. Diferenţa există, dar nu mai este privită în termeni de superior şi inferior. 
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 Lucrarea este împărţită în cinci capitole care urmăresc problematica iubirii şi 

transformarea ei în primul rând în secolul XX, sub imboldul conturării unui alt tip de 

realitate. Schimbările în dinamica vieţii, în structura socială, emanciparea femeii dar, poate 

cel mai important, descoperirile ştiinţifice şi progresul tehnologic, au dus la conturarea unei 

realităţi noi, care pun existenţa umană pe coordonate noi şi încearcă să răspundă unor 

întrebări legate de originea omului, evoluţia sa şi locul său în lumea noastră şi în univers. 

 Primul capitol face o introducere în subiectul tratat, propunând o tipologie (pe care am 

descris-o anterior) şi care ţine cont de evoluţia reală a legăturilor de dragoste din ultimul 

secol. După schiţarea celor trei tipuri şi descrierea unora dintre caracteristicile lor am 

prezentat câteva ipostazieri ale iubirii, în mare parte ţinând de viziunea clasică, prilej folosit 

pentru a exemplifica o parte dintre teoriile care compun “fundamentul” dragostei de tip 

clasic. Motivul pentru care exemplificările nu continuă şi pentru celelalte tipuri este legat de 

inexistenţa unei baze teoretice în acest sens, deoarece sentimentul dragostei, în definiţia sa 

cea mai pură, este acela teoretizat în câteva lucrări semnificative (al căror punct de vedere se 

regăseşte în lucrare), celelalte fiind văzute ca scăderi, “alunecări” inferioare sentimentului 

originar. Spre exemplu, mitul lui Orfeu şi Euridice este exemplul dragostei absolute, care 

învinge chiar şi moartea prin tăria şi persistenţa sa. Iar Tristan şi Isolda trăiesc o dragoste a 

cărei tărie trece peste convenţiile sociale şi peste obstacolele de orice natură pentru a-şi găsi 

împlinirea. Accentul este pus în discuţia pe care o face Denis de Rougemont în “Dragostea şi 

Occidentul” pe dragostea-pasiune, care este întreţinută de obstacolele cărora trebuie să le facă 

faţă. Acesta şi-ar avea originea în religiile dualiste şi îşi construieşte discursul prin apelul la 

literatură, în special cea de sorginte romantică. Dragostea-pasiune delegitimează căsătoria pe 

considerentul că aceasta din urmă ocoleşte obstacolele şi evită complicaţiile asociate 

dragostei. Căsătoria este mai degrabă decât un mod de a legitima iubirea, unul prin care 

oamenii sunt constrânşi să-şi normeze relaţiile. 

“Perla Dragostei” demonstrează că dragostea poate fi doar un construct în numele căruia se 

pot muta şi munţii. Există decizii, planuri măreţe, idealuri pe care dragostea le legitimează, 

dar nu le generează. Şi în numele dragostei se pot face multe lucruri care nu au nimic în 

comun cu aceasta. Octavio Paz face apologia dragostei absolute, nemuritoare, care îl ridică pe 

muritor, îl transformă pentru totdeauna graţie puterii ei. Povestea lui Eros şi a iubitei sale 

Psyche este o ilustrare perfectă a teoriei sale, o pledoarie pentru dragostea unică, irepetabilă, 

sublimă. 
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Mitul androginului prezent în “Banchetul” lui Platon este o nouă ilustrare a aceleiaşi teorii a 

dragostei unice şi eterne, cea care schimbă pentru totdeauna destinele. De aici, însă, nu mai 

putem vorbi despre “naraţiuni justificatoare” în cazul celorlalte tipuri de dragoste, pentru că, 

dacă utilizăm teoria lui Lyotard prezentă în “Condiţia postmodernă”, lumea postmodernă, 

fragmentată în mii de bucăţi purtătoare ale realităţii, asemenea cioburilor unei oglinzi, nu mai 

crede într-o singură poveste care să legitimeze un concept. 

 Următorul capitol intitulat “Problematica iubirii” aduce argumente pentru 

reconsiderarea modului în care este percepută dragostea, pledând pentru o reconsiderare a lui, 

luând în calcul noile abordări propuse de lumea modernă şi postmodernă. Realitatea zilelor 

noastre şi schimbările petrecute în viaţa noastră din punct de vedere economic, social, 

medical au dus la o modificare a felului în care vedem lumea şi rostul existenţei noastre. În 

această ecuaţie, iubirea nu mai are rolul pe care îl avea odată, pentru că trăim în era lui “carpe 

diem”. Viaţa ne oferă atâtea şanse încât nu mai suntem dispuşi să renunţăm la ele pentru 

dragoste. Dinamica vieţii este una extraordinară, iar existenţa a devenit atât de complexă şi 

complicată încât ea înseamnă un şir de alegeri pe care trebuie să le facem cu extremă 

rapiditate, un număr de oportunităţi de care trebuie să profităm şi o sumedenie de nedreptăţi 

pe care trebuie să le facem celor din jur în numele competitivităţii şi al adaptabilităţii.  

Excursul începe cu investigaţia asupra reproducerii animale pe care o face Remy de 

Gourmont. În afara amănuntelor interesante privitoare la reproducerea diferitor specii de 

animale, autorul sesizează asemănarea dintre felul în care acestea se reproduc şi viaţa sexuală 

a omului, ritualurile ce o însoţesc, modalităţile de curtare etc. Dacă Darwin pusese în fruntea 

lanţului său evolutiv omul, afirmând cu sfială că strămoşii acestuia sunt primatele, 

îndrăzneala lui de Gourmont merge mai departe, până la a spune că omul seamănă cu 

animalele în felul de a se reproduce, şi mai mult decât atât, nici măcar nu este în fruntea 

acestui lanţ evolutiv la acest capitol. Scopul lui Remy de Gourmont este acela de a include 

viaţa sexuală într-un ciclu normal al vieţii, destrămând mitul performării actului sexual în 

primul rând ca expresie a sentimentului de dragoste. 

Următorul pas în face Desmond Morris care, în cartea sa “Maimuţa goală”, propune un 

scenariu al evoluţiei omului pe pământ. Autorul şi-a propus să-i răspundă omului la o serie de 

întrebări cu privire la devenirea sa, făcându-l să se întoarcă la calitatea de candidat la 

evoluţie, înaintând uşor pe treptele devenirii către ceea ce este azi. Pornind de la o asemenea 

premisă, a omului – produs superior pe scara evolutivă, lucrurile pe care le crede acesta 
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despre sine, mândria şi măreţia faptului de a fi cea mai evoluată specie de pe Pământ nu mai 

sunt atât de miraculoase, ci oarecum explicabile şi triviale. Neîntreruptele comparaţii cu 

lumea animală, în special cu primatele, deşi nu prea măgulitoare pentru specia umană, au în 

vedere impresia (justă din punctul de vedere al autorului) că suntem pe o treaptă a acestei 

scări evolutive, că venim de undeva şi mergem într-o oarecare direcţie pe scara evoluţiei. 

Întrebarea cu care rămâne cititorul este legată de faptul că nu observăm o continuare a 

evoluţiei, ba chiar din contră, dacă luăm în considerare unele aspecte, dar acestea sunt lucruri 

lăsate, poate, la latitudinea gândirii fiecăruia. Omul pare a fi ajuns acum pe o treaptă 

evolutivă superioară, dar acum a stagnat şi, din cauza modificărilor făcute mediului şi în 

special a supraaglomerării, viitorul lui ca specie este destul de incert. Făcând din nou o 

paralelă cu lumea animală, Desmond Morris îşi exprimă îngrijorarea faţă de viitorul rasei 

umane pornită către autodistrugere. Asistăm în contemporaneitate la o involuţie. Omul a făcut 

o fentă iscusită şi a ocolit problema reproducerii, lăsând sexul deschis tuturor celor care vor 

să-l practice (înăuntrul sau în afara căsătoriei). Am putea spune, este firesc, că, aceasta este o 

sofisticare şi că faptul că nu se mai nasc atâţia copii este, la ora actuală, un câştig pentru 

planetă. Cât de inteligenţi sunt oamenii, ar spune un entuziast apărător al speciei umane, 

pentru că au reuşit să limiteze numărul de progenituri, împiedicând suprapopularea. Ce ironie 

a sorţii, ar spune orice individ realist, că metodele de contracepţie sunt la îndemâna oricui, 

dar putem alege să le folosim sau nu. În aceste condiţii, indivizii cei mai bine pregătiţi şi 

valoroşi ai speciei îşi limitează reproducerea în dauna şi în ciuda celor care, neputând să se 

ferească de boli, de foamete, de calamităţi se gândesc să-şi asigure supravieţuirea printr-un 

număr record de copii. Putem spune că într-un timp nu foarte lung se va face o selecţie 

naturală, dar nu în sensul în care indivizii cei mai bine pregătiţi, mai puternici şi mai 

inteligenţi vor câştiga, ci cei care se vor înmulţi mai repede şi mai mult. 

Deşi are ca scop oferirea unei teorii cu privire la evoluţia sexualităţii şi face o trecere 

în revistă a felului în care a fost sexul privit de la începuturi, „Istoria sexualităţii” a lui Michel 

Foucault dă un răspuns privitor la felul în care lumea contemporană vede iubirea şi, implicit, 

relaţiile sexuale ca (ne)făcând parte integrantă din orice poveste mai mult sau mai puţin de 

dragoste. Sexul a fost privit multă vreme ca o necesitate fiziologică asemănătoare mâncatului 

sau mersului la toaletă, în sensul în care ea îndeplinea o funcţie necesară fiinţei umane pentru 

a avea o existenţă satisfăcătoare. Dar, în acelaşi timp, sexul era privit precum un lucru nu 

neapărat aducător de plăcere, ci ca o îndatorire a fiecărui cuplu în scopul procreerii. În cartea 
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sa, Foucault dă un răspuns întrebării privitoare la importanţa din ce în ce mai mare acordată 

sexului în relaţiile interumane. Insistenţa cu care se vorbeşte despre sex, obsesia acestui 

subiect este, de fapt, expresia unui discurs al puterii, un fel de exhibare a lui. Discutăm despre 

sex pentru că nu mai este un subiect tabu, pentru că ne putem permite şi pentru că existenţa 

sau nu a unei vieţi sexuale a devenit expresia nivelului de succes pe care l-am atins. Ideea de 

viaţă sexuală ar fi fost una de neînchipuit în trecut, spune Foucault. A vorbi despre sex era un 

lucru nepermis, iar, pe de altă parte, sexul era văzut a fi ceva natural, asemenea somnului. Şi 

totuşi, nimeni nu pune întrebări despre calitatea somnului sau orarul de dormit. Dacă actul 

sexual era înainte ceva practicat şi punct, acum el este parte dintr-un discurs deosebit de 

variat, înglobând poziţii, senzaţii, motivaţii. Este important să fii „sexy”, să ai parte de o viaţă 

sexuală bogată, să fii considerat dezirabil, pentru că toate acestea sunt văzute ca o formă de 

libertate, ca o expresie a puterii de a-ţi controla propriul destin. Este important ca omul să se 

elibereze de teama, tabu-ul de a vorbi despre sex, pentru că el este menit a fi o parte plăcută a 

existenţei noastre, nu doar ceva ce trebuie confesat cu teamă şi ruşine în cabinetul medicului 

psihiatru sau la spovedanie, sub sutana preotului. Din acest punct de vedere, însă, 

postmodernitatea se dovedeşte un elev foarte ascultător: sexualitatea este nu numai un subiect 

deschis, ci şi o practică firească, comună, care nu mai este condiţionată de căsătorie, poate 

nici măcar de dragoste. 

Pentru Liviu Antonesei, dragostea devine un mod de înţelegere a lumii şi un mod de 

viaţă. Teoriei lui Octavio Paz despre existenţa iubirii absolute, a unui suflet pereche, despre 

dragostea ca experienţă irepetabilă, Liviu Antonesei îi aduce în completare un model 

postmodern. Dacă, într-adevăr, oamenii sunt jumătăţi ale unui întreg, tânjind etern după a-şi 

găsi jumătatea, acest lucru înseamnă că destinul lor pe pământ este acela de a-şi căuta cealaltă 

jumătate, a o recunoaşte şi a se întregi. Dar ce se întâmplă dacă soarta nu ne scoate în cale în 

decursul unei vieţi pe cel/cea pe care ar trebui să-l/o întâlnim? Şi-atunci aici operează Liviu 

Antonesei ceea ce numeşte o îmbunătăţire a mitului, a teoriei, în sensul în care există un 

număr limitat de şanse care ni se dau de a găsi persoanele potrivite. Nu oricine poate deveni 

potrivit, dar şansele nu se opresc chiar la una singură. Ceea ce trebuie să facem este să nu le 

dăm cu piciorul, nereuşind să recunoaştem dragostea atunci când trecem pe lângă ea. Dar a te 

îndrăgosti şi a te entuziasma sunt lucruri comune şi întrucât sunt atât de mulţi cei care pretind 

că au cunoscut şi cunosc dragostea adevărată, Liviu Antonesei face o descriere a elementelor 

necesare pentru a putea vorbi despre sentiment în accepţiunea lui adevărată: servitutea 
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voluntară şi devotamentul, capacitatea de a face diferenţierea între sex şi erotism etc. 

Dragostea adevărată este o fuziune perfectă între cele trei entităţi aglutinante care compun 

fiinţa: corpul, sufletul şi spiritul. 

 După formularea unor puncte de vedere care ne aduc mai aproape de povestea de 

dragoste din contemporaneitate, începând cu capitolul al treilea, am încercat o exemplificare 

a modelelor despre care am vorbit, punând accentul în analiză pe povestea de dragoste şi nu 

pe detalii de construcţie literară, tehnică, pe poveştile din culisele creaţiei şi care ţin de 

biografia personală a fiecărui autor. Acestea ne-au ajutat să înţelegem mai bine geneza 

personajelor şi să analizăm punctul de vedere al autorului privitor la dragoste, pentru că 

romanele în general reflectă modul de a gândi al timpurilor în care au fost scrise.  

 Incursiunea în literatura română urmăreşte aplicarea teoriei pe unele dintre romanele 

literaturii noastre, pornind de la Rebreanu şi ajungând la romanele controversate ale zilelor 

noastre. În „Ciuleandra” lui Rebreanu găsim modelul dragostei adevărate, care nu-şi găseşte 

împlinirea. Puiu Faranga este într-adevăr îndrăgostit de Mădălina, care, însă, nu-i poate 

răspunde cu o dragoste pe măsură pentru că, la rândul ei, este îndrăgostită de doctorul Ursu, 

cel în grija căreia îl va aduce soarta pe Puiu. Deşi dragostea Mădălinei este împărtăşită, 

aceasta nu va putea fi fericită alături de cel pe care îl iubeşte pentru că este căsătorită. 

Niciunul dintre cei trei nu va reuşi să-şi afle consolarea într-o altă iubire.  Acelaşi lucru se 

întâmplă în cuplurile din „Patul lui Procust”: Fred Vasilescu nu poate fi fericit fără doamna 

T., deşi, dintr-un motiv controversat refuză să fie cu ea, iar Ladima se sinucide atunci când 

realizează că şi-a legat sufleteşte destinul de o femeie nedemnă, de mediocra actriţă Emilia.  

Letiţia Branea din „Drumul egal al fiecărei zile” al Gabrielei Adameşteanu caută o modalitate 

de scăpare din monotonia existenţei sale mărunte prin iubire, găsindu-şi Făt-Frumos-ul şi 

căsătorindu-se. Dragostea este paşaportul spre libertate şi împlinirea unui vis. Iar Ştefan 

Viziru, îndrăgostit de Ileana, dar şi de Ioana, nu va reuşi să-şi împlinească dragostea decât în 

moarte pentru că iubirea adevărată nu cunoaşte mai mult decât o singură întruchipare. Visul 

lui Ştefan de a iubi precum sfinţii, pe toată lumea, cu o dragoste egală, este sortit eşecului. 

În cea de-a doua categorie intră poveşti de dragoste diverse, care au început minunat 

pentru a eşua (unele chiar lamentabil) din diverse motive. Deşi este îndrăgostit de Eveline, Di 

va trebui să se mulţumească cu mult mai puţin spirituala dar întreprinzătoarea Elina. Deşi 

crede în dragoste, Di se va căsători pentru că este cea mai bună modalitate de împlinire a 

destinului său. Nu cel pe care îl dorise, ci cel pe care îl putuse avea. Victor Petrini va crede în 
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dragoste şi în forţa ei, deşi niciuna dintre poveştile de dragoste pe care le trăieşte nu îi va 

oferi împlinirea. Este un îndrăgostit prea nobil pentru timpurile pe care le trăieşte, dar 

niciunul dintre eşecurile pe care le are nu reuşeşte să îi ştirbească elanul şi forţa vitală. Finalul 

romanului este tot o pledoarie pentru viaţă şi dragoste. Cât despre Traian Daia, personajul lui 

Sorin Preda, deşi s-a căsătorit din dragoste şi a divorţat pentru că îi este greu să trăiască 

alături de posesiva şi dominatoarea sa nevastă, acesta se va afla că uneori jurământul făcut la 

căsătorie nu este uşor de călcat. „Până când moartea ne va despărţi” pare a fi dictonul în 

numele căruia îşi justifică fosta soţie, Mara, toate încercările de a păstra mariajul. Iar Traian, 

intrat într-o inerţie a lucrurilor, se complace în a trăi în acest mariaj care seamănă tot mai 

mult cu o telenovelă. Deşi frumoasă şi dorită, Leontina Guran din”Pupa Russa” nu va reuşi să 

fie fericită şi să-şi găsească adevărata dragoste. Deşi înţelege de foarte tânără că frumuseţea 

este o monedă de schimb foarte convenabilă, care o va ajuta să treacă prin viaţă, Leontina îşi 

va dori fericirea, o va căuta în diverşi bărbaţi din viaţa ei, dar va muri atunci când, poate, era 

pe cale de a o găsi. Dar n-ar mai fi fost fericirea pe care o oferă dragostea adevărată. În fine, 

Diogene, personajul lui Mircea Nedelciu din „Zodia scafandrului” a încercat odată să caute 

iubirea. Şi pentru că ea nu s-a lăsat găsită, sau, mai precis, pentru că cea adevărată i s-a negat 

de la început, Dio a abandonat-o. Căsătoria sa cu Renata-Veturia, o fată cuminte şi frumoasă, 

pe care o iubeşte cu o dragoste lipsită de pasiunea începuturilor, potolită, este expresia 

încercării de a-şi face un rost în tulburile vremuri ale comunismului, când familia era unul 

dintre refugiile oamenilor. 

Ilustrările celui de-al treilea tip de dragoste încep cu romanul „Femei” al lui Mihail 

Sebastian, în care junele Ştefan Valeriu îşi povesteşte aventurile amoroase, trăite cu pasiune, 

dar fără a se îndrăgosti iremediabil sau a-şi dori să se căsătorească. Dragostea este prilej de 

descoperire a femeii, ocazie delicioasă de a experimenta viaţa, dar nu mai mult. „Un om din 

Est” al lui Ioan Groşan urmăreşte destinul lui Nelu Sanepidu, pentru care dragostea, privită 

mai mult dinspre latura fizică, se transformă într-un experiment programatic pentru existenţa 

acestuia. Poveştile de dragoste trăite în diferite puncte ale ţării sunt, uneori, pline de umor şi 

frizând ridicolul, alteori devin triste şi înclină spre profund, moment în care Nelu Sanepidu 

dispare. Pentru Cezar Paul Bădescu, povestea Luminiţei şi a lui Cezar, după unii a propriului 

mariaj, este dură, francă dar emoţionantă, impregnată de dezamăgirea eşecului încercării de a 

iubi ca mod de a căuta un sens al existenţei. Cezar o iubeşte pe Luminiţa cu acea iubire care 

poate schimba destine, care îşi doreşte binele şi fericirea celuilalt. În van, pentru că Luminiţa 
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va abandona această iubire în acelaşi mod în care se va scutura de cârjele psihologice care o 

susţinuseră atâţia ani în boala ei închipuită. Vlada, personajul Ioanei Baetica este îndrăgostită 

de Craig, însă acceptă dragostea lui Mihnea pentru moment, prin viaţa ei s-au perindat mai 

mulţi bărbaţi cu care Vlada nu pare să se fi iubit, ci mai degrabă să fi experimentat amorul 

carnal. Dragostea adevărată este aici, deja, supusă timpului şi degradării. Deşi îl iubeşte pe 

Craig, Vlada nu va fi complet fericită nici în preajma acestuia. Treptat, poveştile de dragoste 

devin tot mai efemere şi tot mai eterogene. Ioana Bradea ne prezintă o latură nouă a 

dragostei, urmărind destinele şi modul de căutare a dragostei al unor oameni care îşi petrec 

nopţile vorbind cu angajatele unui erotic chat. Oamenii aceştia, unii dintre ei reduşi sau 

emoţional imaturi, încearcă să găsească o fărâmă de sensibilitate şi de dragoste în cele mai 

neaşteptate locuri. Chat-ul este, pentru ei, un loc în care pot găsi pe cineva dispus să 

vorbească cu ei. Dragostea implică cel puţin comunicare, a-ţi sacrifica timpul personal şi a i-l 

acorda celuilalt, lucru pe care tot mai puţini dintre noi îl fac. O incursiune plină de 

sensibilitate pe alocuri, de pragmatism şi sinceritate în altele face Mircea Cărtărescu în cea 

mai discutată carte a sa, „De ce iubim femeile”. Deşi continuă să creadă, ca un spirit superior 

ce este, în dragostea care mută munţii, autorul mărturiseşte că a căutat-o în multe locuri şi 

situaţii, iar ea nu s-a arătat de fiecare dată. Ceea ce face ca fiecare experienţă de viaţă trăită să 

aducă un mod nou de a privi lucrurile, dar dincolo de ele, dragostea va rămâne. Alexandru 

Vakulovski aduce dragostea pe culmea cea mai de sus a degradării (cel puţin la nivel 

discursiv), prezentându-ne o lume în care dragostea este un substitut, ceva asemănător 

drogurilor, care te ajută să crezi în ceva şi să-ţi mai doreşti venirea zilei de mâine. Dragostea 

este tangibilă şi imediată, nu-şi face planuri şi nu cere nimic vieţii. În mod paradoxal, dacă 

ascultăm părerea specialiştilor cu privire la modificările hormonale şi în activitatea creierului 

pe care le produce dragostea, ajungem la concluzia că s-ar putea să fi avut dreptate (aceeaşi 

regiune cerebrală ca şi în cazul îndrăgostirii devine activă ca urmare a consumului de 

cocaină.) Nu în modul în care a scris-o, ci prin faptul că drogurile înlocuiesc dragostea cel 

puţin pentru o vreme.  

Concluzia face apel într-o primă fază la un basm arhicunoscut, „Frumoasa din 

Pădurea Adormită”, dar într-o versiune corectată politic aparţinându-i lui James Finn Garner. 

Trecând peste nivelul de ironie şi peste dimensiunea profund umoristică a basmului 

repovestit, unde limbajul pretenţios folosit dă o notă de modernitate şi contrastează cu 

conţinutul idealizat, basmul „face dreptate” din punct de vedere contemporan concepţiei 
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despre iubire căreia această specie literară îi este tributară. Din demersul autorului rezultă mai 

multe concluzii ce se pot trage în privinţa subiectului: în primul rând, basmul vorbeşte despre 

o poveste de dragoste ideală, clasică, pe care conştiinţa modernă şi post-modernă o 

asimilează unui ideal a cărui legătură cu realitatea s-a pierdut demult. În al doilea rând, tipul 

de relaţie pe care o schiţează basmul repovestit este mult mai aproape de modul nostru de 

gândi şi a acţiona. Bunăoară, accentul în lumea modernă, chiar şi în relaţiile de dragoste este 

pus pe comoditate şi interesul personal. Vremea în care se murea din dragoste sau se sacrifica 

totul a trecut, iar locul îndrăgostitului clasic, care avea faţă de iubita sa o dragoste atât Eros 

cât şi Agape, este luat de îndrăgostitul circumspect, care gândeşte dragostea, fără dorinţa de a 

jigni pe nimeni, ci pentru a-şi apăra interesele, ca un schimb reciproc avantajos. Probabil că 

fiecare îndrăgostit porneşte, la început, cu un arsenal intact de bunăvoinţă, entuziasm şi 

sentimente alese faţă de persoana iubită, dar pentru că incipitul poveştilor de iubire se găseşte 

tot mai devreme şi deplina libertate (asumată sau nu) îi conferă posibilitatea de a opera noi şi 

noi alegeri în dragoste (fireşte, în încercarea de o găsi pe cea adevărată), nivelul acestui 

arsenal scade până ajunge la cote de avarie. Poate că atunci soseşte dragostea adevărată dar, 

din nevoia de a-şi „doza” forţele, îndrăgostitul nu mai este în stare să dea totul, uneori chiar 

nimic.  

Tot aşa cum pot să coexiste cele două versiuni ale unui basm: cea originală şi cea 

corectată politic, tipurile de dragoste aminitite coexistă şi ele în societatea contemporană şi 

evoluţia de la unul către celălalt este detectabilă în literatură, implicând şi forme hibride. 

Dacă ţinem cont de existenţa lor şi încercăm să înţelegem corect modelul de conceptualizare 

al dragostei, în mintea noastră cele două vor putea să coabiteze paşnic. Ne vom putea raporta 

cu duioşie la idealul dragostei şi vom putea vărsa o lacrimă pentru imposibilitatea de a găsi 

dragostea adevărată, dar vom putea să ne raportăm şi cu ironie la realitatea zilelor noastre şi 

să nu încercăm să căutăm dragostea ideală în forma autentică la fel cum am căuta un cal pur 

sânge într-o parcare de motociclete.  

„Dragostea este o bătălie pierdută dinainte.”
1
 Este una dintre aserţiunile-şoc ale lui 

Frédéric Beigbeder, de găsit într-unul dintre best-seller-urile sale, tradus în româneşte sub 

titlul „Dragostea durează trei ani”. Făcând parte dintre-o trilogie pe care autorul o rezumă 

dezarmant (în primul volum se îndrăgosteşte, în al doilea se însoară şi în al treilea divorţează 

                                                           
1
 Frédéric Beigbeder, Dragostea durează trei ani, traducere de Marie-Jeanne Vasiloiu, Editura Pandora-M, 

Bucureşti, 2005, p. 5 
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şi se însoară din nou), cartea conţine reţeta poveştii de dragoste contemporane. Nu este o 

carte greu de demontat, întrucât reţeta scrierii este una uşoară, iar succesul scontat este cel de 

public,  comercial. Nu e o carte „grea”, pe care critica literară să o includă în rândul zecilor şi 

sutelor de mii de tomuri scrise despre dragoste „care merită”. Dar un lucru ar trebui să ne 

atragă atenţia. Succesul ei la public, traducerea ei în zeci de limbi şi discuţiile pe care le-a 

stârnit ne duc la o concluzie simplă: dacă publicul se regăseşte în ea, dacă acesta rezonează la 

modul simplu dar inteligent şi ironic în care sunt narate întâmplări ale vieţii (se pare că există 

multe elemente autobiografice în toate cărţile autorului), poate că această carte este 

purtătoarea unor adevăruri despre dragoste ale lumii contemporane pe care aceasta cu greu  

începe să le accepte.  

„La început, totul este frumos, chiar şi tu. Nu-ţi vine să crezi că eşti aşa de îndrăgostit. 

Fiecare zi îşi poartă mica încărcătură de miracole. Nimeni de pe faţa Pământului n-a mai 

cunoscut vreodată atâta plăcere. Fericirea există; şi e simplă: este un chip. Universul 

zâmbeşte. Timp de un an, viaţa nu este decât o înşiruire de dimineţi însorite, chiar şi în după-

amiezele cu ninsoare. Scrii cărţi pe această temă. Te căsătoreşti, cât mai iute posibil – de ce 

să stai pe gânduri, dacă eşti fericit? Gândurile te întristează, viaţa este cea care trebuie să 

învingă. 

În al doilea an, lucrurile încep să se schimbe. Ai devenit tandru. Eşti mândru de 

înţelegerea care s-a stabilit în sânul cuplului. Îţi înţelegi soţia <din priviri>; ce bucurie să 

simţi că eşti una cu ea. Pe stradă, lumea crede că nevasta îţi este soră; chestia asta te flatează, 

dar te şi lucrează. Faceţi dragoste din ce în ce mai rar şi crezi că nu e nimic grav. Eşti convins 

că dragostea voastră este, pe zi ce trece, tot mai puternică, când, de fapt, sfârşitul lumii este 

pe aproape. Aperi căsătoria în faţa amicilor burlaci, care nu te mai recunosc. Dar eşti sigur 

oare că te recunoşti pe tine însuţi în cel ce îşi recită lecţia învăţată papagaliceşte şi se abţine 

să se uite după domnişoarele proaspete care dau strălucire străzii? 

În al treilea an, nu te mai abţii să te uiţi după domnişoarele proaspete care dau 

strălucire străzii. Nu mai vorbeşti cu soţia ta. La restaurant, stai ore în şir lângă ea, ascultând 

ce povestesc vecinii de masă. Ieşi în oraş din ce în ce mai des: asta îţi este scuza, ca să nu mai 

regulezi. Curând după aceea vine şi momentul în care nu-ţi mai poţi suporta nevasta nici o 

secundă, fiindcă te-ai îndrăgostit de alta. Există un singur punct în privinţa căruia nu te-ai 
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înşelat: viaţa e cea care are, cu adevărat, ultimul cuvânt. În al treilea an, ai o veste bună şi una 

rea. Cea bună: dezgustată, nevasta te părăseşte. Cea rea: începi o nouă carte.”
2
 

 Acesta nu este finalul dragostei absolute, nu înseamnă că de aici încolo oamenii nu 

vor mai iubi, nu se vor mai iluziona sau nu vor mai spera. Vor face toate acestea, însă 

resemnarea va veni mai repede, uşurinţa cu care vor trece peste decepţiile în dragoste va fi 

considerată de către mulţi drept rezultatul efortului de adaptare. Oricum, decepţiile sunt 

normale, pentru că, din fericire, s-a găsit o explicaţie ştiinţifică a fenomenului. Dragostea în 

varianta ei autentică a încetat să mai existe. Pentru sentimentul care poartă acelaşi nume s-a 

găsit o mică „naraţiune justificatoare”: „Nimeni nu te avertizează că dragostea durează trei 

ani. Complotul dragostei se bazează pe un secret bine păstrat. Eşti lăsat să crezi că dragostea 

e o chestie pe viaţă, când, de fapt – din punct de vedere chimic – dispare după trei ani. Am 

citit într-o revistă pentru femei că dragostea este o emisie, de scurtă durată, de dopamină, 

noradrenalină, prolactină, luliberină şi ocitocină. O mică moleculă, feniletilamina (FEA), 

declanşează senzaţii de veselie, de exaltare, de euforie. Când te îndrăgosteşti la prima vedere 

înseamnă că neuronii din sistemul limbic îţi sunt saturaţi cu FEA. Tandreţea nu înseamnă 

altceva decât endorfine (opiul cuplului). Societatea te înşală: îţi vinde marea dragoste, când, 

de fapt, s-a demonstrat ştiinţific că aceşti hormoni încetează să mai acţioneze după trei ani.”
3
  

                                                           
2
 Idem, op cit, p. 5 

3
 Idem, op cit, p. 117 
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